
 

 

Λάρισα, 6 Σεπτεμβρίου 2010 

 

 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

 

ΗΜΕΡΙΔΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΚΑΙ ΥΓΕΙΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

 

Tην Πέμπτη 16 Σεπτεμβρίου 2010 και ώρα 12.00 στο Χατζηγιάννειο Πνευματικό 

Κέντρο , θα πραγματοποιηθεί για πρώτη φορά στην πόλη της Λάρισας Ημερίδα 

Διατροφής και Υγείας, με θέμα «ΙΣΟΡΡΟΠΗΜΕΝΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ: ΣΥΜΜΑΧΟΣ ΥΓΕΙΑΣ, 

ΟΜΟΡΦΙΑΣ , ΕΥΕΞΙΑΣ».  

 

Η εκδήλωση πραγματοποιείται υπό την αιγίδα του Ινστιτούτου Διατροφικών Μελετών 

και Ερευνών(ΙΔΜΕ), του Πολιτιστικού Οργανισμού Δήμου Λαρισαίων και του Ιατρικού 

Συλλόγου Λάρισας «Ιπποκράτης».  

 

Tην επιμέλεια διοργάνωσης ανέλαβε η κ. Γκέκα Μαρία διαιτολόγος-διατροφολόγος . 

 

Είσοδος ελεύθερη για το κοινό. 


